
 

 １１

「「「「

安

曇

野

穂

高

安

曇

野

穂

高

安

曇

野

穂

高

安

曇

野

穂

高

ビ

ュ

ー

ホ

テ

ル

で

ビ

ュ

ー

ホ

テ

ル

で

ビ

ュ

ー

ホ

テ

ル

で

ビ

ュ

ー

ホ

テ

ル

で

昼

食

昼

食

昼

食

昼

食

とととと

    

温

泉

温

泉

温

泉

温

泉

」」」」

とととと

「「「「

碌

山

美

術

館

碌

山

美

術

館

碌

山

美

術

館

碌

山

美

術

館

」」」」

のののの

小

旅

行

小

旅

行

小

旅

行

小

旅

行

    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

長

野

支

部

長

 

上

 

原

 
 

昇

 

 

長

野

支

部

活

動

と

し

て

、

今

年

は

猛

暑

と

異

常

（

ゲ

リ

ラ

豪

雨

な

ど

）

な

気

象

予

報

か

ら

、

不

安

な

天

候

を

気

に

し

な

が

ら

、

Ｊ

Ｒ

長

野

支

社

企

画

の

｢

快

速

リ

ゾ

ー

ト

ビ

ュ

ー

ふ

る

さ

と

｣

で

行

く

、

大

糸

線

日

帰

り

列

車

の

旅

に

参

加

し

便

乗

す

る

小

旅

行

を

計

画

し

ま

し

た

。

 

 

私

達

は

日

帰

り

列

車

の

旅

か

ら

「

安

曇

野

穂

高

ビ

ュ

ー

ホ

テ

ル

で

昼

食

と

温

泉

」

と

「

碌

山

美

術

館

」

の

コ

ー

ス

を

選

び

ま

し

た

。

当

日

は

連

日

続

く

異

常

気

象

（

大

雨

、

突

風

）

で

し

た

が

悪

天

候

の

合

間

の

晴

れ

間

に

恵

ま

れ

、

９

月

６

日

（

金

）

に

小

旅

行

を

実

施

い

た

し

ま

し

た

。

 

 

当

日

は

支

部

会

員

 

７

名

、

と

会

社

退

職

女

性

 

４

名

、

合

計

 

11

名

が

参

加

し

ま

し

た

。

 

長

野

駅

５

番

線

ホ

ー

ム

に

は

、

２

両

編

成

の

「

快

速

リ

ゾ

ー

ト

ビ

ュ

ー

ふ

る

さ

と

」

が

入

線

し

て

お

り

、

展

望

室

が

配

備

の

全

車

指

定

席

で

す

。

席

に

着

く

と

早

速

ア

ル

コ

ー

ル

で

乾

杯

と

な

り

賑

や

か

な

楽

し

い

列

車

旅

と

な

り

ま

し

た

。

 
 

 

            

長

野

駅

か

ら

25

分

程

で

姨

捨

駅

（

千

曲

市

）

に

到

着

し

ま

し

た

、

今

で

は

珍

し

く

な

っ

た

「

ス

イ

ッ

チ

バ

ッ

ク

」

を

楽

し

み

、

日

本

三

大

車

窓

と

云

わ

れ

て

い

る

景

色

を

眺

め

、

こ

こ

で

記

念

撮

影

、

車

内

や

ホ

ー

ム

の

展

望

デ

ッ

キ

で

聞

く

、

ア

テ

ン

ダ

ン

ト

の

「

名

月

の

里

、

お

ば

す

て

（

田

毎

の

月

）

」

観

光

案

内

、

そ

し

て

｢
俤俤俤俤

（（（（

お

も

か

げ

お

も

か

げ

お

も

か

げ

お

も

か

げ

））））

やややや

、、、、

姥姥姥姥

（（（（

うううう

ばばばば

））））

ひ

と

り

な

く

ひ

と

り

な

く

ひ

と

り

な

く

ひ

と

り

な

く

、、、、

月月月月

のののの

友友友友
｣
 

と

、

俳

聖

松

尾

芭

蕉

が

姨

捨

の

月

に

憧

れ

て

旅

を

し

「

更

科

紀

行

」

に

詠

ま

れ

、

連

な

る

棚

田

と

田

毎

に

映

る

名

月

は

美

し

い

風

景

の

ひ

と

つ

と

し

て

知

ら

れ

て

い

ま

す

。

現

在

も

25

㌶

、

約

２

０

０

枚

の

棚

田

が

整

備

さ

れ

、

春

先

と

も

な

れ

ば

、

向

か

い

の

鏡

台

山

か

ら

昇

る

月

が

、

田

植

え

を

待

つ

水

面

に

ひ

と

つ

ひ

と

つ

小

さ

な

影

を

お

と

し

て

い

る

。

中

秋

の

名

月

の

頃

に

は

「

信

州

お

ば

す

て

観

月

祭

・

全

国

俳

句

大

会

」

を

兼

ね

た

、

｢

名

月

の

宴

｣

が

開

か

れ

、「

信

濃

信

濃

信

濃

信

濃

で

は

で

は

で

は

で

は

、、、、

月月月月

とととと

仏仏仏仏

とととと

、、、、

お

ら

が

そ

ば

お

ら

が

そ

ば

お

ら

が

そ

ば

お

ら

が

そ

ば

」

と

古

き

時

代

か

ら

変

わ

ら

ぬ

月

の

俤

に

酔

い

し

れ

る

。

 

こ

こ

で

、

何

方

か

に

一

句

を

と

ご

提

案

し

ま

し

た

が

、

名

月

や

・

・

・

？

と

な

り

 
｢

快

速

・

ふ

る

さ

と

」

は

、

松

本

駅

か

ら

大

糸

線

に

入

り

ま

し

た

。

 
 

自

然

の

涼

風

が

心

地

い

い

車

窓

か

ら

安

曇

野

の

美

し

い

景

色

を

眺

め

て

い

る

と

、

穂

高

駅

に

到

着

で

す

。

 

私

た

ち

一

行

は

こ

こ

で

下

車

し

、

穂

高

神

社

の

巫

女

さ

ん

に

「

穂

高

神

社

と

お

船

会

館

」

に

案

内

さ

れ

参

拝

し

ま

し

た

。「

穂

高

見

命

を

御

祭

神

に

仰

ぐ

」

穂

高

神

社

は

安

曇

野

市

穂

高

に

あ

り

ま

す

。「

嶺

宮

は

北

ア

ル

プ

ス

の

主

峰

奥

穂

高

岳

の

頂

上

」

に

祀

ら

れ

て

お

り

、

そ

の

「

奥

宮

は

穂

高

岳

の

麓

の

上

高

地

明

神

池

畔

」

に

祀

ら

れ

て

い

ま

す

。

穂

高

見

命

は

海

神

族

（

か

い

し

ん

ぞ

く

）

の

祖

神

（

お

や

が

み

）

で

あ

り

、

そ

の

後

裔

（

こ

う

え

い

）

で

あ

る

安

曇

族

は

も

と

北

九

州

に

栄

え

主

と

し

て

海

運

を

司

り

、

早

く

か

ら

大

陸

方

面

と

も

交

渉

を

も

ち

、

文

化

の

高

い

氏

族

で

あ

っ

た

よ

う

で

す

。

 

 

後列：石川、工藤、近藤、岡部、矢島、 

川久保、田中、 

前列：北島、上原、水野、吉原、（姨捨駅で） 



 

 １２

 

醍

醐

天

皇

の

延

長

五

年

（

西

暦

９

２

７

年

）

 

に

選

定

さ

れ

た

延

喜

式

の

神

名

帳

に

は

名

神

大

社

に

列

せ

ら

れ

て

古

く

か

ら

信信信信

濃濃濃濃

に

お

け

る

に

お

け

る

に

お

け

る

に

お

け

る

大大大大

社社社社

とととと

し

て

朝

廷

の

尊

崇

篤

く

殖

産

興

業

の

神

と

崇

め

ら

れ

、

信

濃

の

国

の

開

発

に

大

功

を

た

て

た

と

伝

え

ら

れ

て

い

ま

す

。

皆

さ

ん

、

夫

々

神

社

に

家

内

安

全

、

交

通

安

全

、

身

体

健

全

、

厄

除

け

祈

願

等

、

そ

の

他

幾

つ

も

祈

願

を

さ

れ

た

様

で

す

が

、

私

も

お

賽

銭

の

音

か

ら

“

神

様

も

お

困

り

か

な

”

と

ふ

と

思

い

な

が

ら

参

拝

し

ま

し

た

。

お

船

会

館

に

は

古

く

か

ら

伝

わ

る

穂

高

神

社

例

祭

で

曳

き

出

さ

れ

る

船

型

の

山

車

独

特

の

技

法

と

穂

高

人

形

で

飾

り

付

け

を

し

た

船

、

安

曇

野

の

宝

で

あ

る

神

宝

、

古

代

鋤

、

古

面

、

勾

玉

、

菅

玉

、

直

刀

、

古

文

書

な

ど

、

信

濃

の

貴

重

な

展

示

物

も

展

示

し

て

あ

る

と

の

こ

と

で

し

た

。

 
 

次

い

で

私

達

一

行

は

ホ

テ

ル

の

迎

車

で

穂

高

ビ

ュ

ー

ホ

テ

ル

に

到

着

し

ま

し

た

。

約

４

２

，

０

０

０

坪

の

カ

ラ

マ

ツ

林

の

広

大

な

森

に

囲

ま

れ

た

ホ

テ

ル

は

、

安

曇

野

の

広

い

空

と

涼

風

を

感

じ

、

目

前

に

迫

る

北

ア

ル

プ

ス

の

山

々

、

振

返

れ

ば

常

念

、

蝶

ヶ

岳

が

間

近

に

感

じ

ら

れ

ま

し

た

。

昼

食

は

和

食

を

選

択

、

安

曇

野

の

自

然

が

も

た

ら

す

旬

の

食

材

を

用

い

た

料

理

と

信

州

そ

ば

が

並

ぶ

。

気

ま

ま

な

仲

間

と

の

ゆ

る

ゆ

る

会

話

を

楽

し

む

昼

食

は

至

福

の

時

間

と

な

り

ま

し

た

。

そ

し

て

天

然

温

泉

か

け

流

し

の

豊

富

な

湯

に

身

を

浸

す

快

楽

は

な

ん

と

も

い

え

ず

"

、

湯

上

り

の

一

口

の

泡

、

庭

園

に

涌

く

ア

ル

プ

ス

の

名

水

を

い

た

だ

き

、

ま

さ

に

リ

ゾ

ー

ト

感

覚

。

心

身

の

保

養

と

”

癒

し

“

を

堪

能

し

ま

し

た

。

遊

歩

道

は

、

大

き

な

欅

、

水

神

様

、

烏

川

渓

谷

、

調

整

池

を

巡

る

カ

ラ

マ

ツ

森

林

内

の

散

策

が

で

き

ま

す

。

ホ

テ

ル

の

バ

ス

で

穂

高

駅

に

送

っ

て

も

ら

い

次

の

見

学

地

碌

山

美

術

館

に

徒

歩

で

約

10

分

、

脚

の

弱

い

方

に

車

い

す

を

借

用

し

初

秋

の

気

配

を

感

じ

な

が

ら

向

か

い

ま

し

た

。

 

赤

レ

ン

ガ

造

り

の

建

物

、

碌

山

美

術

館

は

日

本

近

代

彫

刻

の

扉

を

開

い

た

萩

原

守

衛

（

碌

山

）

の

作

品

と

資

料

を

永

久

に

保

存

し

一

般

に

公

開

す

る

た

め

に

、

昭

和

33

年

４

月

碌

山

の

生

地

北

ア

ル

プ

ス

の

麓

安

曇

野

に

30

万

人

の

寄

附

と

支

援

に

よ

り

開

館

し

ま

し

た

。

 

碌

山

と

優

れ

た

芸

術

家

た

ち

の

彫

刻

作

品

、

絵

画

作

品

を

あ

わ

せ

て

蒐

集

保

存

、

碌

山

館

、

杜

江

館

、

第

一

展

示

棟

、

第

ニ

展

示

棟

に

展

示

し

た

作

品

を

鑑

賞

し

ま

し

た

。

 

帰

り

の

列

車

内

で

は

、

リ

ク

ラ

イ

ニ

ン

グ

シ

ー

ト

に

身

を

委

ね

心

地

よ

さ

を

楽

し

む

人

、

元

気

な

高

齢

者

が

コ

ッ

プ

酒

片

手

に

今

日

の

旅

の

反

省

と

、

女

性

の

皆

さ

ん

と

懐

か

し

い

思

い

で

話

し

に

老

い

を

忘

れ

、

ま

た

漫

談

噺

を

面

白

く

話

す

仲

間

と

、

賑

や

か

に

聞

き

笑

う

女

性

の

声

で

時

間

が

過

ぎ

、

無

事

に

長

野

駅

到

着

と

な

り

ま

し

た

。

次

回

も

お

互

い

健

康

に

気

を

付

け

参

加

で

き

る

よ

う

約

束

し

、

駅

の

ホ

ー

ム

で

解

散

し

ま

し

た

。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

以

 

上 
 

 

穂
高
神
社
で
巫
女
さ
ん
の 

神
社
説
明
を
聞
く 


